Sesté tiidy se proménily v tym!

Napsal uzivatel Mgr. Ale$ Navratil
Pondéli, 31 Bfezen 2025 09:34 -

Posledni bfeznovy tyden zazila naSe 6. A, B i C neobvykly a zaroven velmi pfinosny den plny
spoluprace a tymove prace. Diky preventivnimu programu Trida jako tym, ktery vede
organizace Podané ruce, se Zaci naucili, ze silny tym tvofi nejen jednotlivci, ale pfedevsim
vzajemnd dlvéra a pomoc. Program byl navrzen s cilem posilit soudrznost mezi zaky a vytvofit
prostfedi, kde se kazdy citi bezpecné a respektovan. Po kratkém predstaveni se a zhodnoceni,
jak kazdy jednotlivec vidi svij tfidni kolektiv, byly déti rozdéleny do menSich skupin, kde musely
spole&né plnit tkoly, které vyzadovaly spolupraci, kreativitu, vzajemnou pomoc i strategii. Zaci
si tak méli moznost vyzkouS$et, jak dilezité je naslouchat jeden druhému, sdilet ndpady a
spole¢né prekonavat prekazky. A jaké aktivity zaci vyzkouseli? Jednalo se napfiklad o hru s
provazkem, kde se vSichni museli sefadit podle abecedy nebo barvy oci, pfi Cemz nesméli
opustit vymezeny prostor a neméli moznost mluvit. Hru s uzlem, jejimz cilem bylo rozplést
skupinku 24kl bez toho, aniz by se pustili za ruce. Po aktivni ¢asti programu — tymové vyzve,
nasledovala klidngjsi ¢ast — tymova reflexe. Zde si Zaci sdélovali pozitiva a negativa daného
tfidniho kolektivu, debatovali, hledali spolecna rfeSeni a pomahali si v navozovani pozitivni
komunikace. V samotném zavéru spolecné s lektory zhodnotili, co pro né bylo v pribéhu
ucitele. Nejvice si cenili zjisténi, ze pokud budou pracovat jako jeden tym, dokazou spolec¢né
prekonat jakoukoli pfekazku mnohem snadnéji. Kazdy Clen kolektivu ma svou jedinecnou roli, a
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prinesl do tfid jesté silnéjSi pocit soudrznosti a vzajemné podpory.

Vice foto na FB Skoly
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